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Cidalia Carlos Da Mota Achirafe 
Enfermeira CONTACTO  

+258 85 80 94 339 

cidaliaachirafe01@gmail.com 

IDIOMAS  

Português  

Inglês  

Macua  

HABILIDADES TÉCNICAS  

✓ Microsoft Word 

✓ Microsoft Excel 

✓ Microsoft 

PowerPoint  

✓ Email e Internet 

 

DADOS PESSOAIS  

Data de nascimento:             08/04/2001 

Nacionalidade:                     Moçambicana 

BI nº:                                   030104079771Q 

Natural:                                Nampula 

Estado civil:                         Solteira 

HABILITAÇÕES LITERÁRIAS  

Concluiu a 12ª classe na Escola Secundária de 

Nampula. 

Concluiu o curso de Informática básica na CPRD – 

Nampula  

Concluiu o curso de Licenciatura em Enfermagem 

Geral na Universidade Lúrio – Nampula  

Higiene e segurança no trabalho no instituto de 

formação do novo homem. 

 

2018 

2023 

2019 

HABILIDADES PESSOAIS  

✓ Alto sentido de responsabilidade;  

✓ Vontade de aprender mais.  

✓ Disponibilidade Imediata 

✓ Espírito criativo; 

✓ Noções de Higiene e Segurança do 

Trabalho. 

 

40% 

100% 

100% 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL  

DURANTE O CURSO ESTAGIOU NAS SEGUINTES ÁREAS 

✓ Hospital Central de Nampula nas seguintes áreas: 

Banco de socorro, Medicina, Cirurgia, Traumatologia, Urgência De 

Pediatria, Cuidados Intensivos De Adultos, Cuidados Intensivos Da 

Pediatria, Maternidade, Obstetrícia e Urgência De Genicologia. 

✓ Centro de saúde da Universidade Lúrio nas seguintes 

áreas 

Nas Consultas De Enfermagem  

✓ Hospital geral do Marrere nas seguintes áreas 

Consulta Tarv, Consulta De Criança Em Risco, Consulta Pré Natal 

✓ Hospital Psiquiátrico de Nampula 

 Consulta de Psiquiatria, Consulta de Psicologia, Enfermarias de 

Internamento Psiquiátrico 

✓ Hospital Central de Nampula 

 Consulta de Oncologia, Enfermaria de Internamento Oncológico 

✓ Actividades de Extensão Comunitária 

Palestrante e conselheiro em diversas doenças nas comunidades, 

Participação activa ao longo de todos os semestres na realização de 

palestras de educação em saúde, Trabalho directo com famílias e 

grupos vulneráveis em ações de prevenção e promoção da saúde. 
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